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MYOFUNCTIONAL ORTHODONTICS 2026
－ より健康な未来のための教育 －

第21回 Dr. Chris Farrell講習会
世 界 特 許

「まずは機能を、歯の治療は最後に」

35年の臨床知見に裏打ちされた本質的なアプローチを
ぜひ臨床にお役立てください。

　Dr. Chris Farrellが35年前に設立したMyofunctional 
Research Company（MRC : オーストラリア）による筋機能
矯正装置Trainer、Myobrace®は、世界的特許を持ったアプ
ライアンスとして、現在110か国以上に広がり、35年の歴史の
中でMyobrace® Systemへと進化してきました。

　さらに、MRCにおける実際の臨床風景をもとに、患者対応
やアクティビティ指導の具体的な流れをリアルに学べるプログ
ラムもご用意しています。

　また、MRCが開発した筋機能矯正治療は単なる装置ではな
く「治療システム」であり、高い知性と有効性を備えた筋機能矯
正治療における先駆的アプローチです。治療成功の鍵は治療期
間を通じた患者教育にあります。本コースでは、Myobrace® 
Systemの全体像を体系的に理解し、「機能改善を軸とした治
療」の実践方法を学んでいただきます。

　特に日本においては、筋機能矯正治療の先駆けとして多くの
臨床医に受け入れられ、数多くの子どもがその恩恵を受けてい
ます。

　当初、Dr. Farrellが提唱した不正咬合へのアプローチは否
定的な意見も多く、本質的な理解には大きな障壁がありまし
た。しかし近年では、不正咬合において「呼吸」や「機能」の重要
性は広く認識され、もはや議論の余地はありません。本コース
では「上顎を成長させ舌を適合させる」という基本概念を再確
認します。

Dr. Madeeha Khan
B Oral Hlth (Dent Sci),
Grad. Dip Dent. (Griffith)
2016年より歯科医師としてMRC本社での勤務
を開始。臨床の現場にて活躍するとともにMRC
のリードプレゼンターとして世界各国のメンバ
ーに治療サポート、教育、アドバイスを提供し
ている。
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シドニー大学卒業。
顎関節障害ついて多くの著名な研究者と仕事をし
大きな影響を受け、Dr. John Mew(UK)、Dr. John
Witzing(USA)らの歯列矯正学を学ぶ。
筋機能訓練を装置に導入することを試み、TRAINER
の設計と商品化に取り組む
Myofunctional Research Co. を設立
Myobrace®の発売（K シリーズ、i-3シリーズ等）
MRC Clinics Office Management Systemの紹介
（現 Myobrace® Member）

Dr. Chris Farrell

小児筋機能矯正装置発明者
Myobrace® System 開発者
マイオブレース

Myobrace®


